Hroro 3a neBsATHIN A1eHb 1635 68,86 49,28 241,27 1650,52| 50,79
[Ipuém Haumenopanue Beixon I IumeBsbie DHepreTuyecKas Bwura- N pen
THIIA omona Omona BemecTra (T) HEHHOCTH (KKaJT) muH C
(r) b | K | V¥ (r)

Hens 10

3aprpak: |Kama xuakas 200  3.05 0,44 3692 164 182
PHCOBas C caxapoM U MaclioMm
Yaii ¢ caxapom 180 0.06 0,02 9,99 40 0.03 411
ByTtepbpoa ¢ MaciaoM CIIMBOYHBIM 401 2.45 7,55 14,62 136 1
Hroro 3a 3aBTpaKk 420 340

2 3aBTpak: |A6noku cBexue 100 0.4 0.4 9.8 46 10 386

Oben: Canar U3 0TBapHOTO KapTo(ems ¢ orypLom
cosieasM(0O/3) 60 0.8 3.1 5.2 522 7.2 23
CasnaT U3 KOHCEPBUPOBAHHOM 60 18 3.8 5 62 5.8 20
KyKypy3si(B/JI)
Cym kapTodenbHBIN ¢ KpYIoii (IMIIeHo) 200 2 2,2 13.6 82,6 6.6 86
Msico TyIIEHHOE ¢ OBOILIaMH 200] 21,71 16,55 15,02 296 5.2 290
KoMroT u3 Kyparu 180 0.4 0,02 2499 101,7 0,36 376
Xo1eh mmeHnYHbIi 50 395 0,5 24,15 118 1

vVnoruénneii | MTOTO 32 00€7 690 598.3

[Tonanuk:
PsioxkeHka 180 522 4.5 T2 90 1,26 420
Cyn MOJIOUHBIH € TPEYHEBON KPYIIOH 200 2917 5.47 17,08 1422 0,91 101
X1e0 nimeHuIHbIH 30 237 14.49 70,67 401




