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PABOYAS ITPOTPAMMA
BHEYPOUYHOMH JEATEJbHOCTH

Hanpasnenue: B/] no nesTensHOCTH yIEHHUECKHX COOOIIECTB, 00BEIMHEHHI IO HHTEPECaM,
KITyOOB.

Kypc: ’Ku3nb yueHn4ecKnx coo011ecTB.

Kiacc 10-11

OO11ee KOTMIECTBO YaCcOB 10 yueOHOMY TuT1aHy: 34 yaca, | gac B HeJEIo.

CocraBneHa B cooTBeTCTBUU ¢ TpeboBaHUsIMU DenepaabHOro TOCyIapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNbHOIO CTaHJapPTa BTOPOTO TOKOJIEHUSI OCHOBHOTO 00IIIero 00pa30BaHusI.

CocraBuTenb: y4uTeIb UCTOPUH U OOLIECTBO3HAHMUS, IEPBON KBAJIM(PUKAIIMOHHONW KaTErOpuu

Temsaosa N.E.

c.lunaun
2025



Pabouas nporpamma kypca «Ku3up yuennueckux cooduects» st 10-11 kinaccos
COCTaBJICHA B COOTBETCTBUU C TpeOoBaHusMH DenepallbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO
00pa3oBaTENBbHOTO  CTaHAApTa BTOPOrO  TOKOJEHHUS OCHOBHOIO  OOIIEro
oOpazoBanus. [Iporpamma paccuntana Ha 34 yaca M OpPEIOJAraeT NPOBEIECHUE
KaK PEryJisipHbIX €KEHEACIbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHSATUN CO IIKOJIbHUKAMU, TaK U
HEPAaBHOMEPHOE HUX pacHpeieiieHue C BO3MOXKHOCTHIO OpPraHW30BBIBATH 3aHSITHUS
KpYIHBIMH OJIOKaMu — «HUHTCHCHBaMU» (paboTa OOBEIWHEHUN, TBOPUYECKHUX
KOJUIEKTUBOB, IIKOJIbI aKTHWBa, (PECTUBAIM, KOJUJIEKTMBHO — TBOPYECKHE Jela,
MOXObl, SKCKYPCUH U T.II.). B 3TuX cinydasx BO3MOXKHO 0ObEIUMHEHHE KJlacca C
IpyrumMu kiaccamu Jluiiesi, U MpoBEACHUE COBMECTHBIX 3aHATUN, MEPONPHUITUH.
[Iporpamma cOCTOUT U3 TPEX OTHOCUTEIBHO CAMOCTOSITEIBHBIX PA3/IEIIOB, KaXIbIH
U3 KOTOPBIX MPEAIOJIAraeT OpraHU3alyI0 OMNPEIEIICHHOTO BHJA BHEYPOUHOMU
JIESTEIBHOCTH JIECATUKIIACCHUKOB W HAIlPaBJIEH Ha PEIICHHE CBOMX COOCTBEHHBIX
negarornyeckux  3azad.  lLlenb  mporpaMMbl:  BOCHUTaHWE,  COLMAIIBHO-
nefarornueckas IMoJIepKKa CTAHOBJICHUSI U Pa3BUTUSI BHICOKOHPABCTBEHHOTIO,
OTBETCTBEHHOTO, TBOPYECKOTO, HWHUIMATUBHOTO, KOMIIETEHTHOTO TIpakJIaHUHA
Poccun.

1. Tlnanupyemble pe3yabTAaThl OCBOEHHS OOYYAWIIUMHUCH Kypca BHEYPOYHOI
eI TeJIbHOCTH

JIuunocmmuule pezynomameot.

- yMEHuE TpUHUMaTh W (PUKCUPOBATH PEIIECHHUS IO BCEM BOMPOCaM TPYIIIOBOTO
obOcyxaeHus1, GUKCUPyst 0c000€ MHEHUE;

- YMEHHE aHAJTU3UPOBATh CBOC BBICTYIUICHHE C IICJIBIO YOCKIEHUS, YTO KOJUICTH IO
TpyNIe MOHSIN MPEIOKEHHYIO HIICHO;

- YMEHHE JOTOBAapHBATHCS O MPOIEAYpPE M BOMpOcaxX JUisl OOCYKIEHHUS B TpYIIE B
COOTBETCTBHUE C MOCTABICHHOH IIEIBIO;

Memanpeomemmnbwie pe3yiomamol.

- yMEHUE BBIOMpATh a/ICKBATHBIM CIOCOO pa3pelieHus MpoOIeMbl U3 MPEUIOKEHHBIX U
CTaBUTh IICJIb;

- YMEHHE OCYIIECTBIISIET KOHTPOJIb CBOCH JeSITeTbHOCTH;

- yMeHHe BBIOMpaTh Croco0 pa3perieHus] MIKOJBHBIX TPOoOJIeM B COOTBETCTBHE C
KPUTEPHUSIMH B CTAaBUTD 11CTh;

- YMEHUE IJIAHUPOBATh OCYIIICCTBIICHHUSI KOHTPOJISI CBOCH JCSITCIBHOCTH.

2. Coaep:kaHue NpPOrpaMmbl

Tema Nel. BBoaHoe 3aHsiTHE.

3HAKOMCTBO C TPyNIoi u nporpamMmmoii. Irpsl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. Yuennueckoe caMoynpaBJieHHE.

[IpaBOBBIE OCHOBBI IESATEIBHOCTH YYEHUUECKOTO camoylipaBieHusa. CTpyKTypa OpraHoB
ydyeHnueckoro camoynpasienus B 'BOY COI c.XuikoBo.

Tema Ne3. JIunep.

OcHoBHBIE KadecTBa W crocoOHocTH suaepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JHMIEPCKUX
KAa4eCTB.



Tema Ne4. Camonpe3eHTanus.

OcHOBbl ~ camompe3eHTanuu. Kak mpeosonerb CBOKW  3aCTEHUYMBOCTh. | PEHHMHT
«YcnemnHas caMmOoIpe3eHTalsDy.

Tema NeS. O0menue.

HenoBoe oOmenue. bapeepsl B oOmenun. Pa3Butne yBepeHHocTH B cebe. Ilpuemsl
pacnoyioc)keHus K ceOe. Pa3BuTHMe HaBBIKOB YBEPEHHOIO OTKaza. PoleBble UIPHI,
TpeHuHru: «lIpuem Ha paboTy», «Mou cuibHbIE U caadble CTOPOHBD, «KOMIUIUMEHT.
Tema Ne6. Komanaa nunepa.

Anroput™m co3nanus komanasl. TpenuHr «Co3aail KoMaHmy».

Tema Ne7. KommyHnkaTuBHble KadecTBa. CaMOOLEHKA.

Kaxk noBeicUTE CaMOOLICHKY. YTIpaKHEHHsI Ha MIOBBIIICHHE CAMOOLICHKH.

Tema Ne8. Konduimkr.

VYupasnenue koHpaukToM. Criop — ero nenu u crpateruu. TpeHUHr «KOHQIUKT U MyTH
€ro pa3pelieHus.

Tema Ne9. Buast u popmbl KT/

Texnonorust KT/[. KTI-tpenunru «I'eomerpuueckas ¢purypar», «Homepay.

Tema Nel(. Paszpadorka KTJ[ i muagmux IMIKOIBHUKOB «Mbl — Juaepsi!».
[ToaroroBka x mpoBenenuto KT/ «Mbr — nunepsi!». IlpoBenenue KT/ mis miaammx
HIKOJIbHUKOB.

Tema Nell. Yuenuueckoe camoynpasieHue B Poccun u 3a pyoe:kom.

OO1iecTBEHHbIE  JIeTCKO-  [oHoweckue oOwveauHenus. [loaroroBka pedepaTos,
MPE3EHTALUH.

Tema Nel2. IIpaktukyMm «OuneHum cedst peajibHO». AHAIIN3 Pe3yIbTaTOB.

Tema Nel3. HUroroBas WrpoBasi IMArHOCTHKA, HANPABJICHHAS Ha BbIABJIEHUE
JuepoB B rpynmne. [logseneHue UToros.

Dopmout padomol:

-J{esI0BbIE U POJIEBBIE UIPHI.

-YpaXHEHUSI Ha B3aUMOJCHUCTBHUS B TPYIIIIE.

-Tpenunru.

-TBOpUeckue 3a1aHus.

-IIpourpsiBanue cuTyauuu.

-Jluckyccnn.

-DKCHPECC TECTHI U OMPOCHI.

-KTU.

-becenpl.

Buowt oeamenvnocmu: CouianbHOE TBOPUECTBO.

3. TemaTnyeckoe NaaHMpOBaHMe

Ne Tema O01mee K0JIM4ECTBO B Tom uncie
4acoB
Teopus | IlpakTuk
a
1. | BBomHOE 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C TPYMIION U ) 1 1
nporpaMMou. Mrpsl Ha 3HAKOMCTBO.
o | Yuennueckoe camoynpasnerue. [IpaBobie ) ) 0

OCHOBBI JIEATEIbHOCTH YYEHHUUECKOIO
camoynpasieHus. CTpyKTypa OpraHoB




ydeHn4yeckoro camoyimpaniiedusi B ' bOY
rumMHasuu 1. CeI3paHu

JIunep. OcHOBHBIE KauecTBa U CITIOCOOHOCTH
muzaepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JTUAEPCKUX
KAueCTB.

Camomnpesentanusi. OCHOBBI
camonpe3eHnTtanuu. Kak npeogosiers CBOIO
3aCTEHYMBOCTD. TpeHUHT «Y crienHas
CaMOIPE3CHTALIUS.

Oo61enue. JlenoBoe odmenne. bapsepsl B
obmmenuu. Pa3Butre yBepeHHoCTH B cele.
[Tpuemsl pacnionoxenus k cebe. Pazpurue
HaBBIKOB YBEPEHHOI'0 OTKa3a. PoseBbie
urpsl, TpeHuHru: «llpuem Ha paboty», «Mou
CHJIBHBIE U CJIa0bIe CTOPOHBIY,
«KoMrmmumMeHnT»

Komanna nunepa. AIroput™M co3aaHus
KoMmaHbl. TpeHuHr «Co3gail KOMaHay».

KoMMyHukaTuBHbIE kKauecTBa. CaMOOLIEHKA.
Kak moBbICUTE CaMOOLIEHKY. Y IpaKHEHNUS
Ha NOBBIIICHUE CAMOOLICHKH.

Koundnukr. Ynpasnenne konpaukrom. Criop
— €ro LeJIU U cTpaTeruu. TpeHuHT
«KOHOQAUKT 1 yTH ero pasperieHus»

Bunet u popmst KT/, Texnonorust KT/I.

KT-tpenunru «I'eomerpudeckas purypay,
«Howmepay.

10.

Pazpaborka KT]I ans mmaammx
KOJBHUKOB «MbI — naepsl!». [loaroroeka
K nposegeHuto KT/l «Msb1 — nunepsi!».
[Ipoenenune KT/ g mimaammx
IIKOJIbHHUKOB.

11.

Yyennueckoe camoymnpaniienue B Poccuu u
3a pyoesxoM. OOIIeCTBEHHBIE IETCKO-
IOHOIIeCKUE 00benHeHHsI. [ToaroToBKa
pedeparoB, mpe3eHTaIHiA.

12.

[TpakTukym «OnieHuM ceOst peaibHO».
AHanu3 pe3yJabTaToB.

13.

Nrorosas urpoBasi 1MarHoCTUKa,
HaIIpaBJICHHAsI HA BBISIBIICHUE JINJIEPOB B
rpynme. [lonsenenue uToros.

UTOoro

34

14

20

KanennapHO-TeMaanecxoe IJIAHUPOBAHUE KypcCa BHeypO‘{HOﬁ ACATCJIbHOCTH

«Ku3Hb YUEHHYECKHUX CO001IECTB»

Ne | laTa Tema 3ansiTUSA

KoanuectB




0 4acoB

BBoaHoe 3ausTHE — 2 Yaca

1. BBoaHoe 3ansTHE. 3HAKOMCTBO C TPYIIION U IPOrPaMMOiA. 1
2. Wrpsl Ha 3HAKOMCTRO. 1
YdyeHnuueckoe caMmoynpaBJieHUe — 2 yaca

3 VYyenundeckoe camoytnpaniieHue. [I[paBoBbie OCHOBBI 1
JESITENbHOCTU YYEHUYECKOT0 CAMOYIPABJICHUS.

4. CTpyKTypa OpraHOB yUEHUYECKOTO CAMOYTIPABICHUS 1
['BOY rumuasuu r. Cei3panu.

Jlugep — 4 yaca

S. Jlunep. 1

6. OcHOBHBIE KauecTBa U CIIOCOOHOCTH JIHIEpa. 1

7. [IpopaboTKa HEKOTOPBIX JIMJIEPCKUX KAUECTB. 1

8. [TpopaboTka HEKOTOPBIX JIUJEPCKUX KaYECTB. 1

Camonpe3entanusi — 3 yaca

9. CamornpesenTaiusi. OCHOBBI CAMOIIPE3CHTAITUH. 1

10 1
Kak npeononers cBOO 3aCTEHYHBOCTb.

11 1
Tect «YcnemHas camonpe3eHTaus»

Oo0menue — 4 yaca

12 1
Ob6menue. JlenoBoe obmenue. baprepsl B 0011eHNN.

13 Passurtue yBepennoctu B cebe. [IpuemMsl pacmonoxxeHnus K 1
ceOe.

14 1
Pa3BuTHe HaBHIKOB YBEPEHHOI'O OTKA3a.

15 Ponesblie urpsl, Tpenunru: «llpuem Ha padoty», «Mou 1
CWJIbHBIE U cllabble CTOPOHBI», « KOMITITUMEHT

Komanna imaepa — 2 yaca
16 1

Komanpga nuaepa. Anroputm co3gaHusi KOMaHIbl.




17

Tpenunr «Co3aait koMmaHIy»

KOMMyHHKaTHBHbIe KagYecTBa, CAMOOLICHKA — 3 yaca

18
KoMmmyHukaTuBHbIe KauecTBa. CaMOOLICHKA.
19
Kak nmoBBICUTH CAMOOIICHKY.
20
VYrpaxHeHus Ha MOBBIIICHUE CAMOOIICHKH.
Konduukr — 2 yaca.
21 Kongnukr. Ynpasnenue kon@uukroM. Criop — €ro e u
CTpaTeruu.
22
Tpenunr « KOHQIUKT 1 TyTH €ro pa3perieHus.
Bunab! u popmel KTI — 4 yaca
23 Buasr u hpopmer KT/I.
24 Texnonorus KT/I.
25 KTA-tpenunr «I'eomerpuueckas purypa»
26 KT-tpenunr «Homepa»
Pa3pa6orka KT/[ — 3 yaca
27 Pa3zpabotka KT/l myist Miaammx mkoasHUKOB «MbI —
auzepsl!»
28 IToaroroska k nposeaenuto KT/ mis mmaammx
IIKOJIBHUKOB «MBI —
auzepsl!»
29 [Tpoeaenue KT/I ayist Muaaimmx mKkoIbHUKOB.
YueHuueckoe camoynpanJieHue B Poccun u 3a pybexxom — 3 yaca
30 VYyenuueckoe camoynpasienue B Poccuu 1 3a py6exom.

O6H.ICCTB€HHBIC ACTCKO-IOHOMICCKUC OpraHru3alnu.




31

[TonroroBka pedeparos, Ipe3eHTaLHil.

IIpakTnkym «Ouennm cedst peajibHO» - 1 yac

32 [IpakTukym «OtueHuM cedst peanbHO». AHAIN3
pE3yJIBTaTOB.
HToroBasi urpoBasi TMarHoCTUKA — 2 yaca
33 Wrtorosas urpoBasi IMarHOCTUKA, HAIIPABJICHHAS Ha
BBISIBJICHUE JIUJIEPOB B IPYIIIIE.
34 [TogBeneHue UTOroB.
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