Конспект руководства подвижной игрой «Мы веселые ребята»
в старшей группе
Название: «Мы весёлые ребята» (основное движение - бег)
Задачи: 
1. Упражнять в беге быстрым темпом по определенному направлению с увертыванием, формировать физические качества (ловкость, быстроту). Развивать у детей умение выполнять движения по словесному сигналу.
2.Способствовать овладению пространственных ориентировок

3.Учить действовать в коллективе, подчиняться общим правилам.
Оборудование: шапочка для Ловишки,  два длинных цветных шнура или мел кегли 4 штуки, обручи
Место проведения:   спортивная площадка
	Этапы
	Дозировка,

время
	Организационно-методическое сопровождение

	приемы создания интереса к игре
	20 сек.
	Ребята, помотрите, какая ясная и теплая сегодня погода и  какой волшебный колпак я вам сегодня принесла! Кто его оденет, тому он будет помогать быстро-быстро бегать. Хотите примерить?

	сбор на игру
	10 сек.
	Таю, таю, налетаю
Вас в игру всех приглашаю
А в какую, я  скажу!
Когда в кружок всех соберу…
Молодцы! Как быстро все собрались.  Игра называется «Мы веселые ребята

	объяснение правил игры (закрепление)
	1,5 мин.
	Послушайте внимательно правила игры. 
 Дети стоят на  одной стороне площадки,   перед ними проводится черта. На противоположной стороне площадки также проводится черта. Сбоку  между двумя линиями   находится обруч – это домик для ловишки, которого нужно выбрать. 

Остальные дети хором произносят текст: 

Мы веселые ребята, любим бегать и играть. 

Ну, попробуй нас догнать: раз, два ,три – лови! 

После слова «лови!» все стараются быстро перебежать на противоположную сторону площадки за другую линию не толкаясь и не сбивая друг друга, а ловишка должен поймать кого-либо из бегущих, прежде чем тот переступит вторую линию. Пойманный ловишкой становится в (обруч) – дом водящего. Затем дети снова читают стихи и перебегают площадку в обратном направлении. После 2 попыток  считают, сколько детей поймал ловишка ,а затем  выбирают нового водящего и игра продолжается. Напоминаю, что во время бега толкаться и хватать друг друга нельзя». Выигравшим считается тот ловишка, который  больше поймал детей.

Вы так внимательно слушали меня, но все таки 

  я проверим  как вы запомнили правила игры: 

-Где  должны стоять дети ?( на  одной стороне площадки за чертой)

_Какие слова они произносят?(мы веселые ребята….)

-Какое движение они должны выполнять?( быстро перебежать на противоположную сторону площадки) 
_После каких слов можно перебегать , а ловишке ловить? (после слов -лови) 
- Как  вы должны вести себя в игре? Не толкаясь, не дергая друг друга 
-Кто из ловишек считается выигравшим?( кто больше поймает)
-Кто из детей считается быстрым и ловким?) тот, кто успеет перебежать и не засалится ловишкой)


	распределение ролей (выбор водящего)
	30 сек.
	Таня!  Выбери считалкой «ловишку»  

 Мы собрались поиграть

Ну, кому же начинать

Раз, два, три-

«Ловишкой» будешь ты!» показывает на Ивана


	раздача инвентаря и атрибутов
	20 сек.
	Иван, одень волшебный колпак и пусть он тебе поможет поймать больше игроков. Я нарисую  синим мелом одну  черту, за которой будете вы стоять. Ловишка, отсчитай 10 шагов прямо от этой черты. Здесь я нарисую другую черту розовым мелом. Чтобы вы не разбегались по всей площадке мы поставим кегли; 
Ловишка встал в свой домик.

	начало игры
	15 сек.
	Все заняли свои места. Раз, два, три- игру начни. Начинают говорить хором:
 Мы, весёлые ребята,
Любим бегать и скакать.
Ну, попробуй нас поймать!

Раз, два, три лови!

	проведение игры
	4-5 мин.
4 раза
	Воспитатель проговаривает  вместе с детьми слова, наблюдает за выполнением правил игры. 
После двух перебежек назначает нового ловишку 

	итог игры
	30 сек.
	Давайте вспомним, сколько детей поймал Иван? Рита? Рита поймала больше всех, она оказалась самой ловкой. Понравилось ли вам играть в эту игру? Ребята, я хочу отметить ,что вы играли дружно. Молодцы.

	усложнение
	
	Можно ввести второго ловишку;
На пути убегающих – преграды -бег между предметами


