Herckuii cag «Cka3zka»
Pa3HoBo3pacTHas rpymnmna

[IpoexT «Ecau xouemib ObITh 370POB — MPaBUIBLHO MUTAKCS!»
By npoekra rpynmnoBoii, TBOpUeCKuid, KpaTkocpouHsblid (1 Heaes).
Y4acTHHKHK MPOEKTA — JE€TU PA3HOBO3PACTHOM TPYIIIIbI, UX POAUTENH,
BOCIIUTATENH TPYMIIBI.
[ens npoekTa - hopMUpOBaHUE Y I€TEH MPEACTABICHUN 0 HEOOXOAUMOCTU
3a00TbI O CBOEM 3/I0POBbE, O BAXKHOCTH MPABUIIBHOTO TUTAHUSI KaK
COCTaBHOM YaCTU COXPAHEHUS U YKPEIUICHHUS 3J0POBBS.
3ajaun NpoeKTa;
1. ®opmupoBath y eTeit NPUBBIYKY BECTH 30POBBIA 00pa3 )KU3HU U
CEPbE3HO OTHOCUTHCSI K COOCTBEHHOMY 37I0POBBIO.
2. YTOYHUTDH 3HAHUS IETEH O 3J0POBOM MUTAHUH U T0JIb3€ BUTAMUHOB.
3. ®opMHpOBATH MPEACTABICHUS IeTEN O MPOAYKTaX MUTAHUS, UX
Pa3HO00pa3nM U )KU3HEHHO BaXXKHOW LIEHHOCTH, O BIUSHUU MUIIY Ha
OpraHu3M YeJOBEKa.
4. ndopmupoBath poauTeseii 00 0COOCHHOCTSIX OpraHU3aIliy MUTAHUS B
J00.
5. Pacumpste 3HaHMs 1eTel U pOaUTENeH O MPUHIMIAX MPABUILHOTO
MATAHMS, TIOJIE3HBIX JIJIS 3J0POBbS MPOIYKTAX.
6. BocnuThiBaTh 0CO3HaHHOE OTHOIIEHHUE K BBIIOJIHEHHUIO MTPaBUII
3JI0POBOIO MATAHMUS.
AKTYyanbHOCTB IIPOEKTA: B HACTOSIILIEE BPEMSL OAHOU U3 MPUOPUTETHBIX
3aJlay, CTOSALLMX Mepe]] NeAAroramMmu, sBISIETCSI COXPAaHEHHUE 30POBbs JETEN B
IPOIECCEe BOCIIUTAHUS U 00ydeHHsI. 310POBbE YEIOBEKa BO MHOT'OM 3aBHCHT
OT TOTO0, YeM U Kak OH nuTaeTcs. OcoOOeHHO BajkHA POJIb MPABUIBHOTO
MUTaHUA B JETCKOM Bo3pacte. OmnoKu, 10NyIIeHHbIE B TUTAHUU JETEH,
MOTYT CKa3bIBaThCA Ha COCTOSIHUM 3JJ0POBbSl BO BCE OCTAIIbHBIE BO3PACTHBIE
MIEPUOBI.
B nauane cBoeil paGoThl 5 BbIACINIIA CIEIYIOUIUE ITAMbl TPEACTOSAIIEH
NEATEIIbHOCTH
1. CocraBieHue miaHa COBMECTHOM pabOThI C IETbMU U POJTUTEISIMHU.
2. [log0bop 1eMOHCTPAIMOHHOTO MaTepuraia Mo TeMe MPOeKTa.
3. M3ydeHne MEeTOIMUECKON JTUTEpaTyPhl IO TEME MPOEKTA.
4. TlonGop aTpuOyTOB AJISl CIOKETHO — POJIEBBIX U IUJAKTUYECKUX UTP.
5. [Tonbop XymoKEeCTBEHHOM JINTEPATYPHI 10 TEME MPOEKTA.
6. PazpaboTka «1omaliHero 3ajaHus» sl pOIUTENEH.
B xone peanuzanuu npoekra Obuia nposeaeHa HO/I o temam «llone3nbie
NPOAYKTHI» U «ButamuHsl B oBolax u GpyKTax», IpoBeaeHBI Oeceibl, B X0/
KOTOPBIX ObUIH MOCTABJIEHBI MPOOJIEMHBIE BOMPOCHI «YTO 3HAYUT OBITH
310pOBBIM? », M TO Takoe MpaBUIbHOE NMUTaHKue? », MTO TaKoe MOJIE3HbIE U
BpEIHbIE MPOAYKTHI? ».BbIIN NpoYnTaHbl CIAEAYIONINE XY I0KECTBEHHBIE
npousseaeHus 0. Tysum «OBomu», B. CyreeB «Memiok s1010k», C. MuxankoB
«[Ipo neBouky, KOTOpas IJIOXO KYyIIIaeT», ckazka oparbeB I pumMm «l opimodek
Kallmu».



JleTsaM Hameu rpynisl O4€Hb HPABUTCA JEKYPCTBO IO CTOJIOBOM. M Manbunku, u
JIEBOYKHM BCEr/a CIIEIIAT Ha IIOMOIIb IIPU ITOJOTOTOBKE K IPUEMY ITHILH.

B pamkax npoekTa Obli1a IpoBeZ€HAa SKCKYPCHS Ha KYXHIO, LIEJIbI0 KOTOPOit
SIBJIIETCS paclIMPEHUE PEICTaBICHUN AeTel 0 paboTe moBapa, 0 TOM, Kak

Y Ha YeM TOTOBSIT UM 3aBTpaK, 00e U MOJITHUK.

CBou 3HaHUS U YMEHHUS JICTH OTPA3UIN B TBOpUYECKHUX paboTax. beimm
MPOBEJICHBI 3aHTHUS 10 PUCOBAHUIO HA TeMbI «lloJie3HbIE TPOYKTHI Ha
Hamiem ctojie», «Hamm nmobumbie oBOIIU U GPYKTHI». bbia oprann3oBaHa
BBICTaBKa JIETCKUX padoT JJisl pOAUTEIIEH.

JleTsim ObLTH TIpeisioKeHbl cienytouue urpel: Jlomuno «®pykter», Jloto «I'ne
HAWTH BUTAMHUHBI? »,CH0’KETHO-POJIEBbIE UTPhI «Mara3un», «OBOIIHU U
GpyKTHI», THIaKTHYecKue Urpbl «Haiiau napy», «dto, rae pacter? »,
«Bepuiku u kopeuku». Kpome Toro, ¢ 7eTbMU IPOBOUINCH NAIBUYUKOBBIE
urpsl «Anenbcun» u «CobupaeM Mbl B JIyKOIIKO>.

Pabota ¢ pogurensmu. st poautenelr ObITH TPOBEICHBI CIIETYIONTHE
KOHCYJIbTallMM Mo TeMaM «Kak yKpenuTh 3J0pOBbE JAOIIKOJbHUKA», «POJIb
BUTAMHHOB B JKU3HU peOeHKa». B paMkax mpoekTa poauTessiMm ObLIo
MIPEIOKEHO U3TOTOBUTH aTpUOYTHI [Tl MpoBeaeHus [Ipa3qHuka BUTAMUHOB.
beimu n3rotoBneHs! PpyKTHI, OBOIIU U APYTHE MTPOTYKTHI TUTAHUSI.

NrorossiM MeponpuaTueM Moero npoekra cran «lIpa3qHuk BUTAaMUHOBY, Ha
KOTOPOM JIETH MOKa3aIu U paccKa3ajid MHTEPECHYIO UCTOPUIO



IIPO OBOILM HA OTOPOJIE, CIENIH YaCTYIIKU O MOJIb3€ BCEX OBOLLEH U BPEAE

yurcoB U Kouibl 17151 310pOBbsl 1eTel, 00emany MpoCUTh y pOJUTENIeH B MarasuHe
HE CJIAZIOCTH, & COKU U PPYKTHI.

BeiBOA: 0 pe3yabTaTaM NPOEKTA MOKHO CAEJATH CJeYIOLIHIl BHIBOI —
npo0dsieMa 310pOBOro MUTAHUA BeCbMa aKkTyajlbHa. U To1bKO

COBMECTHAA eATEJIbHOCTD IeJarora, poAuTesie 1 AeTei MoxKeT 1aTh
3HAYUTEJbHbIE Pe3YJIbTAThl H 00€CIIeYUTh BOCX0KAECHHE JOKOIbHIKA

K KYyJbType 310POBbsl, 4 IPOEKTHAA J1eATeIbHOCTb B 1€TCKOM Ca1y
croco0cTByeT 3P PeKTMBHOMY NPUBUTHIO HABBIKOB 30K y

AOIIKOJBbHUKOB.



